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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

ИСКОВАЯ ФОРМА ЗАЩИТЫ В ГРАЖДАНСКОМ И АРБИТРАЖНОМ 

ПРОЦЕССЕ: АКТУАЛЬНЫЕ ПРОЦЕССУАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ 

Организация-разработчик ТОГАПОУ "Тамбовский бизнес-колледж". 

Разработчик  Торопов Михаил Владимирович, преподаватель ПЦК 

юридических дисциплин. 

Утверждено на заседании ПЦК юридических дисциплин, протокол №1 

от 30.08.2024 г. 

Программа предназначена для повышения квалификации юристов и 

студентов, обучающихся по специальности 40.02.01 Право и организация 

социального обеспечения. 

1.1. Цели и задачи программы повышения квалификации– 

требования к результатам освоения программы. 

В результате освоения программы обучающийся должен 

знать:  

- основные виды гражданского судопроизводства;  

- формы  защиты  гражданских прав, законных интересов;  

- состав участников гражданских процессуальных правоотношений и  их 

правовое положение;  

- особенности стадий  гражданского процесса и их действующую 

правовую регламентацию;  

- проблемы современного гражданского судопроизводства;  

уметь:  

- быстро находить и правильно применять материальные и 

процессуальные правовые нормы к конкретным правоотношениям;  

- своевременно принимать, надлежаще оформлять, убедительно и 

доказательно  обосновывать процессуальные  действия и решения, 

обеспечивая их практическую реализацию;  

- квалифицированно формулировать исковые и другие требования, 

убедительно и грамотно участвовать и выступать в судах первой, второй и 

надзорной  инстанциях при рассмотрении судами общей юрисдикции и 

арбитражными судами гражданских дел;  

- аргументированно излагать позицию сторон, других лиц 

участвующих в деле при рассмотрении гражданских дел.   

обладать навыками:  

- составления и оформления всех основных процессуальных 

документов: искового заявления, встречного искового заявления, ходатайств 

и жалоб, возражений т.д.;  

- грамотно поставленной, убедительно и красиво излагаемой устной 

речью;  

- способностью эффективного участия в процессе рассмотрения  

гражданского дела  по существу в судах различного уровня. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ 

2.1. Объем учебной программы и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  20 

в том числе:  

     лабораторные занятия - 

     лекции          20 

     практические занятия 8 

     контрольные работы - 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 16 

Итоговая аттестация в форме теста 
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2.2. Тематический план и содержание учебной программы  «Исковая форма защиты в гражданском  

и арбитражном процессе:  актуальные процессуальные аспекты» 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если 

предусмотрены) 

Объем часов 
Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Тема 1. Защита 

гражданских прав в 

судах различного 

уровня, судебная 

система РФ. 

Содержание учебного материала 6 1 

1. Судебная защита гражданских прав 

2. Гражданская процессуальная форма 

3. Суд как орган судебной власти 

4. Судебная система Российской Федерации 

5. Виды гражданского судопроизводства  

4 

Лабораторные работы (не предусмотрено) - 

Практические занятия - 

Контрольные работы (не предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций и учебных 

изданий; изучение Гражданского процессуального кодекса РФ, выполнение 

индивидуальных заданий по структуре судов общей юрисдикции и проверки 

правильности их заполнения.  

2 

Тема 2. Исковое 

производство в 

гражданском 

процессе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 6 

1. Понятие и сущность исковой формы защиты права. Понятие иска 

2. Элементы иска 

3. Виды исков 

4. Право на иск 

5. Средства защиты ответчика против иска 

6. Распоряжение исковыми средствами защиты права 

7. Обеспечение иска  

2 

 

 

 

 

Лабораторные работы (не предусмотрено) - 

Практические занятия: 

1. Понятие и значение исковой формы защиты.  

2. Судебная система РФ. 

3. Исковое производство. 

4. Иск. Элементы иска.  

2 

 



6 
 

 5. Средства защиты против иска.  

6. Составление и анализ процессуальных документов:  

- Исковое заявление; 

- Возражения на исковое заявление; 

- Ходатайство о назначении экспертизы;  

- Ходатайство о вызове и опросе свидетеля.  

Контрольные работы (не предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций и учебных 

изданий; изучение Гражданского процессуального кодекса РФ, выполнение решение 

ситуационных заданий по теме, составление проекта искового заявления и проверка 

правильности их заполнения.  

2 

Тема 3. Понятие и 

сущность искового 

производства. 

Особенности 

возбуждения дела в 

суде 

Содержание учебного материала 6 

1. Понятие, форма и содержание искового заявления 

2. Порядок предъявления, принятия или отказа в принятии искового заявления 

3. Значение стадии подготовки дел к судебному разбирательству и ее задачи 

4. Объем и содержание процессуальных действий по подготовке дела к судебному 

разбирательству 

5. Предварительное судебное заседание по делу и его значение 

2 

 

 

3 

Лабораторные работы (не предусмотрено) - 

Практические занятия - 

Контрольные работы (не предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций и учебных 

изданий; изучение Гражданского процессуального кодекса РФ, выполнение решение 

ситуационных заданий по теме, составление проекта искового заявления и проверка 

правильности их заполнения. 

2 

Тема 4. Особенности 

судебного 

разбирательства в 

судах общей 

юрисдикции 

Содержание учебного материала 6 

1. Понятие и значение стадии судебного разбирательства 

2. Порядок разбирательства дела в суде первой инстанции 

3. Составные части судебного заседания 

4. Протокол судебного заседания 

5. Отложение разбирательства дела 

6. Приостановление производства по делу 

7. Окончание производства по делу без вынесения решения 

8. Мировое соглашение 

2 

 

 

Лабораторные работы (не предусмотрено) - 
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Практические занятия: - 

1. Содержание искового заявления. 

2. Подготовка дела к судебному разбирательству.   

3. Стадии судебного разбирательства 

4. Протокол судебного заседания 

5. Окончание производства по делу без вынесения решения  

6. Составление и анализ процессуальных и иных документов: 

- Заявление об отводе судьи (иного участника процесса); 

- Мировое соглашение (предмет спора: трудовые отношения / жилищные отношения / 

семейные отношения / компенсация причиненного вреда); 

- Ходатайство об отложении судебного разбирательства; 

- Ходатайство о приостановлении судебного разбирательства; 

- Протокол судебного заседания.  

2 

Контрольные работы (не предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций и учебных 

изданий; изучение Гражданского процессуального кодекса РФ, выполнение решение 

ситуационных заданий по теме, составление протокола судебного заседания, обзорное 

изучение определения суда. 

2 

Тема 5. 

Постановления суда 

первой инстанции 

 

 

 

Содержание учебного материала 6 

1. Понятие и виды судебных постановлений  

2. Содержание судебного решения 

3. Требования, которым должно отвечать судебное решение 

4. Устранение недостатков решения вынесшим его судом 

5. Законная сила судебного решения 

6. Определения суда первой инстанции 

2 

Лабораторные работы (не предусмотрено) - 

Практические занятия: - 

Контрольные работы (не предусмотрено)   - 

Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций и учебных 

изданий; изучение Гражданского процессуального кодекса РФ, выполнение решение 

ситуационных заданий по теме, обзорное изучение решения суда. 

4 

Тема 6. Специфика 

искового 

производства в 

Арбитражных судах 

Содержание учебного материала 8 2 

 1. Система арбитражных судов в РФ 

2. Особенности искового производства в арбитражных судах  

3. Исковое заявление в арбитражном судопроизводстве  

2 
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4. Процесс доказывания в арбитражных судах  

5. Судебные постановления в арбитражных судах  

Лабораторные работы (не предусмотрено) - 

Практические занятия: 2 

1. Понятие и виды судебных постановлений. 

2. Судебное решение.   

3. Судебное определение. 

4. Система арбитражных судов в РФ 

5. Особенности искового производства в арбитражных судах. 

6. Составление и анализ процессуальных и иных документов: 

- Решения суда (предмет спора: трудовые отношения / жилищные отношения / 

семейные отношения / компенсация причиненного вреда); 

- Определение суда (о принятии дела к производству / о назначении экспертизы / о 

прекращении производства по делу / об утверждении мирового соглашения); 

- Претензия о соблюдении досудебного порядка спора; 

- Исковое заявление в Арбитражный суд; 

- Ходатайство в Арбитражный суд (о привлечении соответчика / об ознакомлении с 

материалом дела); 

- Обзорное изучение портала «Мой арбитр» (официальный электронный сервис 

Арбитражных судов).    

- 

Контрольные работы (не предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающихся: изучение конспекта лекций и учебных 

изданий; изучение Арбитражного процессуального кодекса РФ, выполнение решение 

ситуационных заданий по теме, составление искового заявления в арбитражный суд, 

обзорное изучение решения и определения арбитражного суда. 

4 

Внутри каждого раздела указываются соответствующие темы. По каждой теме описывается содержание учебного материала (в дидактических единицах),наименования 
необходимых лабораторных работ и практических занятий (отдельно по каждому виду), контрольных работ, а также примерная тематика самостоятельной работы. Если 
предусмотрены курсовые работы (проекты) по дисциплине, описывается примерная тематика. Объем часов определяется по каждой позиции столбца 3 (отмечено звездочкой *). Уровень 
освоения проставляется напротив дидактических единиц в столбце 4 (отмечено двумя звездочками **). 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы повышения квалификации требует наличия 

учебного кабинета «Право и организация социального обеспечения» 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета: стенды 

обучающего характера, формы исковых заявлений, формы мирового 

соглашения, протокола судебного заседания, образцы судебных решений и 

определений.  

Технические средства обучения: компьютеры, материалы сети Интернет, 

официальные сайты судов общей юрисдикции и арбитражных судов, 

справочно-правовые системы «Гарант» и «Консультант Плюс».  

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- учебно-наглядные пособия. 

Технические средства обучения:  

- компьютеры с программным обеспечением. 
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3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, дополнительной 

литературы, Интернет-ресурсы 

 

Основная 

Нормативные и законодательные акты: 

1. Конституция Российской Федерации (принята на всенародном 

голосовании 12 декабря 1993 г.) с учетом поправок, внесенных Законами РФ 

о поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 N 6-ФКЗ, от 30.12.2008 N 7-

ФКЗ. 

2. Федеральный конституционный закон от 31 декабря 1996 г. N 1-ФКЗ 

«О судебной системе Российской Федерации» // СЗ РФ. 1997. N 1. Ст. 1. 

3. Федеральный закон от 17 декабря 1998 г. N 188-ФЗ «О мировых 

судьях в Российской Федерации» // СЗ РФ. 1998. N 51. Ст. 6270. 

4. Гражданский процессуальный кодекс РФ от 14 ноября 2002 г. N 138-

ФЗ // СЗ РФ. 2002. N 46. Ст. 4532. 

5. Арбитражный процессуальный кодекс РФ от 24.07.2002 N 95-ФЗ // 

СЗ РФ. 29.07.2002, N 30, Ст. 3012.  

6. Закон РФ от 7 июля 1993 г. N 5338-1 "О международном 

коммерческом арбитраже" // ВВС РФ. 1993. N 32. Ст. 1240. 

 

Научная и учебная литература: 

7. Арбитражный процесс: учебник для СПО / А.В. Абсалямов, И.Г. 

Арсенов, Е.А. Виноградова и др.; отв. ред. В.В. Ярков. 4-е изд., перераб. и 

доп. М.: Инфотропик Медиа, 2010. 880 с. 

8. Афанасьев С.Ф., Зайцев А.И. Гражданский процесс. М., 2016. – 643 

с. 

9. Васьковский Е.В. Учебник гражданского процесса / Под ред. и с 

предисл. В.А. Томсинова. М., 2013. – 511 с. 

10. Вершинин А.П. Способы защиты гражданских прав в суде. СПб., 

1997. – 315 с. 

11. Гражданский процесс: учебник и практикум для СПО / А.А. 

Власов. - 8-е изд., перераб. и доп. - М.: Издательство Юрайт, 2016. - 502 с. 

12. Гражданский процесс: Учебник для СПО под ред. А.Г. Коваленко, 

А.А. Мохова, П.М. Филиппова – М: КОНТРАКТ, ИНФРА-М , 2015 с.  

13. Гражданский процесс: Учебник / Под ред. М.К. Треушникова. М., 

2016. – 873 с. 

14. Гражданский процесс: Программа курса. Схемы и таблицы. 

Экзаменационные вопросы. Тесты  / Отв. ред. И.В. Решетникова. М., 2016. 

321  с. 

15. Гурвич М.А. Право на иск. М., 1949. 

16. Иск в гражданском судопроизводстве: Сборник / О.В. Исаенкова, 

А.А. Демичев, Т.В. Соловьева и др.; под ред. О.В. Исаенковой. М.: Волтерс 
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Клувер, 2016. 216 с. 

17. Комментарий к Гражданскому процессуальному кодексу 

Российской Федерации / Под ред. В.В. Яркова. М., 2017. 

18. Мясникова Н.К. Виды исков в гражданском судопроизводстве / 

Под ред. Н.В. Кузнецова. Саратов, 2012. – 169 с. 

19. Осокина Г.Л. Иск (теория и практика). М., 2000. – 279 с.  

20. Смоленский М.Б. Исковые заявления. Типичные ошибки: учебно-

практическое пособие. М.: Проспект, 2011. 112 с. 

 

Дополнительная: 

21. Смушкин А.Б., Суркова Т.В., Черникова О.С. Гражданский 

процесс: Учебное пособие для СПО. М.: Омега-Л, 2017. 320 с. 

22. Сутягин А.В. Исковые заявления с комментариями (арбитражный 

суд, общая юрисдикция, защита деловой репутации, международный 

арбитраж) / под ред. А.В. Сутягина. М.: ГроссМедиа, РОСБУХ, 2015. 200 с. 

23. Тарасенкова А.Н. Все об исках: как не заблудиться в судебных 

коридорах. 2-е изд., перераб. и доп. М.: Библиотечка "Российской газеты", 

2014. Вып. 1. 192 с. 

24. Тарасенкова А.Н. Исковое заявление. Чему не учат студентов. 

Москва: Проспект, 2016. 64 с. 

  

Интернет-ресурсы: 

25. Компьютерные справочно-правовые системы «Консультант Плюс», 

«Гарант», «Кодекс». 

26. Официальный сайт Октябрьского районного суда города Тамбова 

http://sud23.tmb.sudrf.ru   

27. Официальный сайт Тамбовского областного суда  

http://oblsud.tmb.sudrf.ru    

28. Официальный сайт Арбитражного суда Тамбовской области 

http://tambov.arbitr.ru  

 

Периодические издания: 

29. Вестник гражданского процесса: журнал ежемесячный. М.: 

Издательство «Право».  

30. Законность: журнал ежемесячный. М.: Издательство «Норма-

Инфрв-М».  

31. Правоведение: журнал ежемесячный. М.: Издательство 

«Типография МГУ».  

32. ЭЖ-Юрист: журнал ежемесячный. М.: Издательство «Юридический 

вестник». 

 

http://sud23.tmb.sudrf.ru/
http://oblsud.tmb.sudrf.ru/
http://tambov.arbitr.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. 

Результаты обучения (освоенные 

умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Умения:  

- быстро находить и правильно 

применять материальные и 

процессуальные правовые нормы к 

конкретным правоотношениям 

Составление процессуальных 

документов  

- своевременно принимать, надлежаще 

оформлять, убедительно и доказательно  

обосновывать процессуальные  

действия и решения, обеспечивая их 

практическую реализацию 

Составление процессуальных 

документов  

- квалифицированно формулировать 

исковые и другие требования, 

убедительно и грамотно участвовать и 

выступать в судах первой, второй и 

надзорной  инстанциях при 

рассмотрении судами общей 

юрисдикции и арбитражными судами 

гражданских дел 

Составление процессуальных 

документов, правильное 

применение норм законодательства  

- аргументированно излагать позицию 

сторон, других лиц участвующих в деле 

при рассмотрении гражданских дел 

Составление процессуальных 

документов, правильное 

применение норм законодательства  

Знания  

- основные виды гражданского 

судопроизводства 

устный опрос 

-  формы  защиты  гражданских прав, 

законных интересов 

устный опрос, доклады 

- состав участников гражданских 

процессуальных правоотношений и  их 

правовое положение 

устный опрос, доклады 

- особенности стадий  гражданского 

процесса и их действующую правовую 

регламентацию,  

устный опрос 

- проблемы современного гражданского 

судопроизводства; 

устный опрос, доклады 
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Учебные вопросы, выносимые на итоговый зачет  

 

1. Судебная защита гражданских прав 

2. Гражданская процессуальная форма 

3. Суд как орган судебной власти 

4. Судебная система Российской Федерации 

5. Виды гражданского судопроизводства 

6. Понятие и сущность исковой формы защиты права, понятие иска 

7. Элементы иска 

8. Виды исков 

9. Право на иск 

10. Средства защиты ответчика против иска 

11. Распоряжение исковыми средствами защиты права 

12. Обеспечение иска 

13. Понятие, форма и содержание искового заявления 

14. Порядок предъявления, принятия или отказа в принятии искового 

заявления 

15. Значение стадии подготовки дел к судебному разбирательству и ее 

задачи 

16. Объем и содержание процессуальных действий по подготовке дела к 

судебному разбирательству 

17. Предварительное судебное заседание по делу и его значение 

18. Понятие и значение стадии судебного разбирательства 

19. Порядок разбирательства дела в суде первой инстанции 

20. Составные части судебного заседания 

21. Протокол судебного заседания 

22. Отложение разбирательства дела 

23. Приостановление производства по делу 

24. Окончание производства по делу без вынесения решения 

25. Мировое соглашение 

26. Понятие и виды судебных постановлений  

27. Содержание судебного решения 

28. Требования, которым должно отвечать судебное решение 

29. Устранение недостатков решения вынесшим его судом 

30. Законная сила судебного решения 

31. Определения суда первой инстанции 

32. Система арбитражных судов в РФ 

33. Особенности искового производства в арбитражных судах  

34. Исковое заявление в арбитражном судопроизводстве  

35. Процесс доказывания в арбитражных судах  

36. Судебные постановления в арбитражных судах 
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